
- Lits Cododo proposés 
- Bains enveloppés proposés

Bien-être des bébés

- Soins du cordon à l’eau et au 
savon

- Soins du mamelon sans chimie 
(coquillages, compresses froides)

- Soins du périnée physiologiques 
(compresses froides, recours à 
l'homéopathie, machine à glace)

Robinets équipés de 
mousseurs pour réduire la 

consommation en eau

Réduction de la 
consommation d’eau

Recyclage 

Bien-être des parents 
- De nombreux ateliers gratuits sont proposés 

aux futurs parents 
- Consultation sage-femme à la 37e semaine 

pour guider au mieux les mamans
- Salle d’accouchement physiologique 

disponible pour les mamans ayant un projet 
de naissance peu médicalisé 

- Déambulation possible tout au long du 
travail

- Tisanerie bio à disposition pendant tout le 
séjour

- Des cadeaux éco-responsables sont offerts 
aux parents 

- 0 paraben, 0 bisphénol A, 0 phtalate, 0 oxyde 
d'éthylène dans les tétines et les biberons

- Les produits de soins des bébés et des 
mamans sont écolabéllisés (savon, lait 
hydratant, crème de change...)

- Diminution de l’utilisation de substances 
chimiques dans les produits de nettoyage

Absence d'utilisation de 
substances controversées

CHARTE D’ENGAGEMENTS 
ÉCO-RESPONSABLES DE LA MATERNITÉ 

POLYCLINIQUE SAINT JEAN

- La promotion de l'allaitement 
fait partie intégrante de la 
culture de la maternité

- Équipes formées à la lactation
- Informations aux parents avant 

la naissance afin de leur 
permettre un choix préparé, 
anticipé et réfléchi

Promotion de l'allaitement

Soins écoresponsables

La Direction et l’Équipe de la Maternité ont pris des engagements ambitieux et concrets en faveur 
de la protection de la santé des nouveaux-nés, de leurs parents, de l’ensemble des professionnels 

et de l’environnement. En voici des exemples :

Gestion efficiente des déchets, 
dont le recyclage des biberons et 
des nourettes


